ZALECENIA FORMALNE
DOTYCZ ACE PISANIA PRAC DYPLOMOWYCH

|. Struktura pracy dyplomowej
W strukturze pracy wyspuje:

- Tytut

- Spis tréci

- Wstep (uzasadnienie wyboru tematu, cel pracy, planypraddta w oparciu, ktére
zostatla napisana praca);

- Trzy rozdziaty:

- Rozdziat | (metodologiczny)
cel, problem badawczy;
hipoteza,;
pytania badawcze (trzy);
metody i organizacja bada
opissrodowiska badawczego.
- Rozdziat Il (merytoryczny)
- Rozdziat Ill (badania, analiza)

- Zakaczenie (uwagi ogolne i wnioski koowe);

- Bibliografia;

- Spis tabel, wykreséw, rycin, fotografii - §{Jetakowe wystpuja w tekécie) — jako oddzielne
rozdziaty pracy (przy czym spis §oe znajduje s zawszena pocatku pracy, natomiast
pozostate w/w sktadowe pracy naika w podanej kolejrimi).

- Aneksy (np. arkusz obserwacyjny, ankieta).

[I. Przypisy dolne w pracach dyplomowych

Odnaniki (odsytacze) - umieszczaesu gory wiersza w postaci cyfry arabskiej. Numeaac]
odnanikow powinna by prowadzona w sposobagty w catej pracy. Odsytacze zamieszczamy na dole
danej strony tekstu, przy czym na pg&m znajduje si pierwsza litera imienia autora, a potem
nazwisko.

Zasady cytowania materiatéwzrodtowych

1. Pozycje ksazkowe
Opis bibliograficzny powinien zawietanastpujace informacje zapisane wg okienych zasad:
- inicjaty imienia autora (autoréw) przed nazwiskiea po nazwisku (podanym w mianowniku)
stawia sj przecinek,
- petny tytut dzieta lub materiatoarédtowych, po czym stawiagprzecinek,
- numer tomu, stawiagprzecinek,
- nazwa wydawnictwa, po ktérej stawia przecinek,
- miejsce i rok wydania - stawiaggdrzecinek,
- strorg, z ktorej pochodzi zaczergity fakt,
- w przypadku informacji zaczergtych z tablic lub rysunkow - ich numery.

Przykiady:

' R. Przewda, R. Trzéniowski, Sprawnd¢ fizyczna polskiej mtodzig wswietle bada z roku 1989
Wyd. AWF, Warszawa 1996, s.5



Jeli nastpny przypis pochodzi rowniez tego samego dziela, to nosporadza s¢ w sposéb
nastpujacy:

2 Tamze, s. 159 lub Ibidem, s. 159

J&li powotuje st na zrédto, ktore byto ja w pracy cytowane, lecz nie w przypisie begpdnio
poprzedzajcym, wowczas nettaka sporadza s¢ w sposOb naspujacy:

' R. Przewda, R. Trzéniowski, op. cit., s. 140

W przypadku wczaiejszego cytowania kilku dziet tego samego autpmnazwisku pisze @iczgsé
tytutu odnaénej pracy.

' R. Przewda, R. Trzéniowski, Sprawng¢ fizyczna., op. cit., s. 140

Jeli piszacy odwotuje st do dzieta, ktdrego nie czytat, np. ze walyl na niedogpnci¢, a zna jego
fragmenty z innej pracy, wowczas podaje [setny opis tego dzieta, a ngghie opis dzieta, z ktérego
bezpdarednio korzystato gi np.:

! s. Sapsforg D., Z. Tzannatdde Economics of the Labour Mark&he Macmillan Press Ltd
Houndmills , London 1993, s. 5. Cyt. z: R. Przde;, R. Trzéniowski, Sprawnd¢ fizyczna polskiej
miodziey wswietle bada z roku 1989Wyd. AWF, Warszawa 1996, s.5

Praca zbiorowa
Opis bibliograficzny powinien zawiefanastpujace informacje zapisane wg okienych zasad:
- Inicjat imienia Nazwisko autora rozdziatu/artylaut
- Tytut rozdziatu/artykutu
- [w:] Inicjat Nazwisko redaktora naukowego,
- Tytut pracy zbiorowej
- Wydawnictwo,
- Miejsce i rok wydania,
- strony.
Przyktad
T. MaszczakFair Play jako obszar edukacji zieci i mtodgig[w:] Z. Zukowska (red.), RZukowski
(red.),Zdrowie-Ruch-Fair playAWF, Warszawa 2001

2. Artykuty
Przy cytowaniu artykutow z czasopism podaje si

- Inicjat imienia i nazwisko autora i stawig irzecinek,

- tytut artykutu i stawia i przecinek,

- hazwe czasopisma w cudzystowu ,

- rocznik, a po nim stawiagsprzecinek,

- numer czasopisma i stron, na ktérej artykutu yaazse lub wystpuje cytowana kwestia, np.:
1 E. Kryaska, Z. Winiewski, Trzynaicie tez w sprawie reformy polityki fgtwa na rynku pracy
"Polityka Spoteczna" 2007, nr 9, s. 1-2

Dzienniki

Przykfad
R. CzeladoPrzedszkola dhej otwarte ,,Rzeczpospolita” 2007, nr 289(4503)



3. Internet

Przy wykorzystaniurddet internetowych dopuszcza gedyniezrédta z podaniem nazwiska autora
badz strony oficjalnych urgdéw, federacji, zwizkéw (konieczne jest podanie doktadnego adrestyi da
dostpu).

[ll. Tabele, ryciny, itp.

Wszelkie materiaty takie jak tabele, ryciny, rysunkfotografie zamieszczone w pracy kdace
elementem tekstu powinny ndieoznaczenia zgodne z obowzujacym standardem (nalezy je
oznaczy kolejnym numerem wiziwym dla kadego typu), odpowiednio dla:

Rycin — Ryc. + kolejny numer + podpis ollegacy rycirg
Tabel — Tab. + kolejny numer + podpis ckagcy tabet
Fotografii — Fot. + kolejny numer + podpis okegacy fotograft
Infografiki —Inf. + kolejny numer + podpis olétajacy infografike
Dodatkowo dla w/w materiatowalezy poda¢ ich zrédto.
Przykiad:
Tab.6. Wyniki badaw poszczegdélnych klasach sportowych.
Lp. llos¢ osob Wyniki kaicowe
1.
2.
Zrodio: Rocznik Statystyczny Pracy 2005, GUS Warsza@03, Tabl. 13 (124), s. 58
IV. Bibliografia
Uktadamy alfabetycznie:nazwisko i inicjat autora, tytut, wydawnictwo, msepwa¢, rok wydania.
Przyktad

1. Krynska E., Winiewski Z.,Trzynacie tez w sprawie reformy polityki fistwa na rynku pragy
"Polityka Spoteczna™" 2007, nr 9.

2. Socha M., Sztanderska Btyukturalne podstawy bezrobocia w Polsés/d. Naukowe PWN,
Warszawa 2000.

V. Wskazdéwki techniczne
1. Praca jest oryginalnym i samodzielnym dzietem autor
2. Praca powinna iy dostarczona w formie maszynopisu (w oprawie imgedbrskiej) w dwoch
egzemplarzach + CD
3. Praca powinna kiywydrukowanaw rozmiarze maszynopisu A4~ (gdzie kada kartka odpowiada
kazdej stronie oryginatu tekstu).
4. Kazda strona wydruku powinna &yonumerowana w kolejdoi z wylaczeniem strony pierwszej
(tj. strona pierwsza bez numeru, strona druga zenem ,2”, trzecia z numerem ,3”, itd.).
5. Na pocatku i na kaicu pracy powinna znajdowai¢ pusta (czysta) kartkabez numeru.
6. Strona tytulowa pracy powinna bynapisana wedlug wzoru przedstawionego przez daatka
uczelni (wzor do pobrania ze strony WSWFiT).
7. Kazdy rozdziat powinien zaczydasic od nowej strony. Tekst powinna poprze&lzzdnotacja
0 numerze rozdziatu pracy (zawsze cyfra rzymskag pitut rozdziatu.
8. Preferowana czcionka: TIMES NEW ROMAN
Wielkos¢: 14
Odstpy migdzy wierszami 1,5cm
Marginesy:
gorny: 2,5cm
dolny: 2,5cm
lewy: 3,5cm
prawy: 2,5cm



